
 

 
OFERTA DOCENTE PARA ESTANCIAS CORTAS EN EL SERVICIO de INFECTOLOGÍA 

HOSPITAL DEL NIÑO “JOSÉ RENÁN ESQUIVEL”. PANAMÁ 
23 de Enero del 2015 

 
1. Introducción 
 
El Hospital del Niño está considerado de nivel terciario, recibe pacientes de todo el país para manejo 
especializado, consta  de 450 camas  y de 5 edificios que se dividen en: 

 Edificio Principal se reconoce por el logo del OSO (Donde se ubican las Salas de Hospitalización 
de Pediatría). 

  Edificio de Administración con el logo de la ESTRELLA (Incluye todos los servicios de 
administración, archivos y contabilidad). 

  Edificio de Urgencias con el logo de la URRACÁ. (Se ubica el cuarto de urgencias y la consulta 
externa de urgencias. 

 Edificio Anexo con el logo de la IGUANA (Incluye Salas de Corta Estancia respiratoria, Cuidados 
Intensivos, Quemados, Neonatología y Auditorios y Salones de clases. 

 Edificio de Consulta Externa Especializada con el logo de la ABEJA ( Se encuentran todas las 
consultas de las diferentes sub-especialidades, radiología, patología, biblioteca y cuartos de 
residentes nacionales)  

 
2. Estructura del servicio  
El Servicio de Infectología se encuentra localizado en la planta baja del Edificio de la Consulta 
Especializada (Edificio Abeja – amarillo) junto al Servicio de Epidemiología . 
La estructura física  cuenta con 3 oficinas de consulta de Infectología, 1 oficina de Epidemiología, 1 
oficina para vacunación y depósito de insumos y neveras. 
 
Servicio de Epidemiología: 1 Médico Pediatra Infectólogo-Epidemiólogo (Dr. Raúl Esquivel), 1 Enfermera 
de Infecciones Asociadas a Cuidados de la Salud, 1 Enfermera de Vigilancia Epidemiológica y  
 1 Enfermera  de Epidemiología. 
 
Servicio de Infectología: 4 médicos Pediatras Infectólogos  
Dr. Xavier Sáez-Llorens-Jefe del Departamento de Investigación y del Servicio de Infectología. 
Dra. Elizabeth Castaño G. –Miembro del Comité de IACS y encargada de extranjería de Infectología. 
Dra. Dora Estripeaut C. – Jefa de la Clínica de Vih y Sida del Hospital del Niño y  encargada de docencia 
del Servicio de Infectología. 
Dra. Ximena Norero – Pediatra Infectóloga- Asignada a Neonatología. 
 
Todos los Pediatras Infectólogos se dedican a labor de administración, docencia, asistencial e 
investigación 
 
Actividad docente: 

 Asesoría a residentes para tesis de graduación. 

 Clases a estudiantes de Medicina de la Universidad de Panamá y Universidad Latina. 

 Clases a médicos residentes de Pediatría. 

 Revisión de artículos. 

 Elaboración de normas de IACS,  manuales de antibióticos, de  Infectología Pediátrica. 
 
Actividad asistencial: 

 Clínica de Vih y Sida. 

 Consulta Externa de Infectología. 

 Inter-Consultores de Salas de Pediatría y Cuidados Intensivos pediátricos y neonatales. 

 Restricción de antibióticos. 

 Vigilancia de infecciones asociadas a la atención de salud (IACS). 
 



 

Actividad Investigación: 

 Participación de estudios multicéntricos con casas farmaceúticas y regionales en: 
o Sida. 
o Virus Sincicial Respiratorio. 
o Osteomielitis. 
o Bacteremias. 
o Nuevos Antibióticos. 
o Kawasaki. 
o Epidemiológicos. 

 
 
 2.1 Estructura asistencial 
  
a) Hospitalización.  

 Un 95% de los pacientes son ingresados por el Servicio de Urgencias y un 5% por la consulta 
externa de Infectología y los pacientes son hospitalizados en las salas correspondientes, no hay 
una Sala de Infectología. 
 

b) Consulta Externa de Infectologia se divide en:  

  La Clínica de Vih y Sidase atiende los lunes y jueves de 8am – 11 am, donde se evalúan cada 3 
meses a los pacientes con seguimiento de adherencia, laboratorios de seguridad y evaluación 
clínica y tratamiento. 

 Consulta externa de Infectología se atiende de 8am- 11am lunes y jueves y a partir del 2015 
será solo los miércoles 8am- 12 md, donde se atienden pacientes referidos por pediatras o 
pacientes egresados de las salas de hospitalización para seguimiento. 

 
c) Interconsultas 

 El médico funcionario (adjunto) de turno (de guardia) es el responsable de contestar y evaluar 
todas las interconsultas procedentes de las salas de hospitalización y cuarto de urgencias que 
se presenten durante su periodo de turnos y no atiende la consulta externa. 

 Las interconsultas procedentes de la consulta externa de especialidades son atendidas por los 
funcionarios asignados en nuestros consultorios. 
 

2.2 Docencia  
 

 Se apoya en la docencia de los médicos en formación de pediatría a través de cursos anuales. 

 Clases a estudiantes de Medicina de forma bi-anual en la U de Panamá. 

 Se dedica a la formación de médico en la subespecialidad de Infectología Pediátrica (2 años) 
con aval universitario y las plazas se abren según la necesidad de los mismos en el país.  

 El Servicio de Infectología desde el 2002, es centro de acogida para residentes de pediatría de 
diferentes países que desean realizar rotaciones externas de enfermedades infecciosas.   

 Tutoría de residentes de pediatría para elaboración de trabajos de investigación o de tesis de 
finalización de la especialidad. 

 
 
2.3 Investigación  
 

 Las líneas de investigación actuales son 
o Sida. 
o Virus Sincicial Respiratorio. 
o Nuevos Antibióticos para (Bacteremias, Osteomielitis, infecciones tejidos blandos) 
o Epidemiológicos (Kawasaki) 
o Nuevas vacunas. 

 
 
 



 

 
 
 
3. Oferta docente del servicio de enfermedades infecciosas 
 

 Por razones de espacio desde el año 2013, solo se acepta un rotante por el periodo solicitado. 

 El horario de trabajo es de lunes a viernes de 7 am- 2 pm,  fines de semana libre. 

 Se ofrece alimentación (almuerzos) en el comedor de la Institución (se otorgará una 
identificación y libreta). 

 No se ofrece hospedaje. 

 Hay sistema de Wi-Fi. 

 Biblioteca de Infectología para consulta. 
 

 
3.1 Objetivos de la formación 
 

 El médico rotante al final de su periodo de estancia debe ser capaz de : 
o Conocer las diferentes clases de antibióticos y sus principales indicaciones. 
o Conocer las patologías de tipo infecciosa que sean revisadas durante la pasantía. 
o Conocer la metodología y conducción de estudios de Investigación Clínica. 

 
3.1.1 Obligaciones del pasante: 

 Puntualidad. 

 Revisión y presentación de artículo por mes de pasantía. 

 Revisión y presentación de los temas asignados por semana. 

 Publicación de un caso clínico en la Revista Pediátrica de Panamá (el caso puede  ser traído por 
el pasante de su país o seleccionado de los casos vistos durante la rotación), debe ser entregado 
la última semana de su pasantía. 

 Asistencia al laboratorio de microbiología de dos horas (en las dos primeras semanas de la 
pasantía) conocerá sobre las técnicas de identificación de patógenos (los días serán asignados 
por el Laboratorio Clínico). 

 
3.2 Tipos de estancias 
 

 Las estancias serán por un mínimo de un mes y un máximo de 3 meses(exceptuando los meses 
de noviembre y diciembre en los cuales no se aceptan rotantes) 

 
3.3 Papel del tutor 
 

 El pasante estará acompañado por un funcionario (a) durante las visitas clínicas de los pacientes 

hospitalizados, en la consulta externa especializada y en la Clínica de VIH y Sida. 
 El tutor asignará temas o revisiones al rotante que deberá presentar en el día asignado. 

 
 
 
3.4 Procedimiento de solicitud de la rotación y selección de candidatos 
 

 Envío de solicitud de rotación por el médico residente a las encargadas de extranjería o a 
través de los representantes de la SEIP o de la AEP, vía email. 

 Se revisa los meses solicitados y se contesta sobre la disponibilidad en nuestro centro, de ser 
factible se solicitan la siguiente documentación: 

 
Requisitos. 

o Carta de solicitud de la rotación por el Servicio de Infectología, al Director Médico del 
Hospital del Niño “José Renán Esquivel”, Dr. Paul Gallardo Sosa y al Jefe de Docencia, 
Dr. Francisco Lagrutta Silvestri. 



 

o Carta de la institución de procedencia autorizando la pasantía. 
o Curriculum vitae u Hoja de Vida. 
o Fotocopia del Diploma o Certificado de Médico. 
o Copia del Pasaporte. 
o 2 fotos tamaño pasaporte. 

 
Toda esta documentación debe ser enviada escaneada, por correo electrónico a las encargadas de 
Coordinación de extranjería del Servicio de Infectología: 

 Dra. Elizabeth Castaño G. elicastano@cwpanama.net o chabecast@yahoo.es 

 Dra. Dora Estripeaut C. destripeaut@gmail.com 
 

Una vez recibida la documentación requerida, será entregada a la jefatura de docencia, quien emitirá la 
carta de aceptación oficial de Hospital del Niño, la misma se enviará por correo electrónico al solicitante 
o a la secretaría o jefatura de docencia de la institución solicitante, donde se incluyen otros requisitos 
(como seguro médico internacional, etc.).  

 
 
 
3.5 Evaluación 
 

 Cada rotante trae la hoja de evaluación de docencia del hospital de procedencia y se evalúan 
los parámetros solicitados. 

 Se entrega carta por docencia, que certifica la estancia por el Servicio y el periodo de la misma, 
junto un comentario del desempeño. 

 
 
4. Datos de contacto 
 

 Dra. Elizabeth Castaño G. Coordinadora de Extranjería. Correo electrónico: 
elicastano@cwpanama.net o chabecast@yahoo.es 

 Dra. Dora Estripeaut C. Coordinadora de Docencia. Correo electrónico :destripeaut@gmail.com 

 Dra. Chere Muñoz. Representante de SEIP. Correo electrónico: yochere@yahoo.es 
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