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Pregunta y tipo de estudio

El articulo analiza el impacto del Programa Ampliado de Inmunizacién (PAI) de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) en la mejora de la supervivencia y la salud global durante sus cinco
décadas de existencia

Resumen

Desde 1974 se han producido avances en la supervivencia infantil en todas las regiones del
mundo. Se estima que los Programas de vacunacién (PAIl) han contribuido a la mejora de la
supervivencia infantil en los ultimos 50 afios

Los resultados muestran que el acceso universal equitativo a la inmunizacién sigue siendo
crucial para seguir reduciendo la mortalidad debida a enfermedades infecciosas prevenibles

METODOS:

Metodologia: Los investigadores emplearon modelos matematicos y estadisticos para
estimar el impacto de 50 afios de vacunacién contra 14 patégenos. Analizaron la cobertura
de vacunas rutinarias y suplementarias desde 1974, evaluando las muertes y enfermedades
evitadas en comparacién con un escenario sin vacunacion.



RESULTADOS:
Hallazgos clave:

e Vidas salvadas: La vacunacidn ha prevenido aproximadamente 154 millones de
muertes desde 1974, con 101 millones de estas vidas salvadas en nifios menores de
un ano. who.int

e Reduccion de la mortalidad infantil: La inmunizacién ha contribuido en un 40% a la
disminucion de la mortalidad infantil global, con un 52% de esta reduccién en la region
africana. tropicalmedicine.ox.ac.uk

e Impacto por edad: En 2024, un nifio menor de 10 afios tiene un 40% mas de
probabilidades de sobrevivir al siguiente aifo de vida en comparacién con un escenario
sin vacunacion. Este beneficio se extiende a adultos jovenes, con un 35% mas de
probabilidad de supervivencia para individuos de 25 afios y un 16% para aquellos de
50 afos. ourworldindata.org

CONCLUSIONES:

Estos resultados destacan la eficacia del PAl en la mejora de la salud global y la reduccidon de
la mortalidad prevenible. Subrayan la importancia de mantener y ampliar los programas de
vacunacion para continuar avanzando en la salud publica mundial

Comentario del revisor: qué aporta e implicaciones
clinicas y de investigacion

Valor anadido de este estudio Este estudio es el andlisis de modelizacion mas completo del
impacto histdrico de las vacunas hasta la fecha. El estudio abarca 14 patdgenos en un periodo
de 50 anos (1974-2024) a nivel mundial (194 estados miembros de la OMS). Ademas, el
analisis avanza el trabajo anterior de Carter y sus colaboradores, en 2023, al incorporar
fuentes adicionales de estimaciones de cobertura para actividades de inmunizacién no
rutinarias, mejorar la caracterizacion de la epidemiologia de la enfermedad para el
componente estatico de la modelizacién y capturar el impacto de la vacunacién en la
reduccion de la morbilidad ademas de la mortalidad. Este estudio contribuye a la literatura
existente sobre el modelado del impacto de la vacunacion mundial mediante el desarrollo de
enfoques novedosos sintetizando diversas fuentes de estimaciones de modelos, teniendo en
cuenta la no linealidad en el impacto de la vacuna y extrapolando los resultados del modelo
a lugares sin tales estimaciones. Con la implicacion de toda la evidencia disponible. La
vacunacion desde 1974 ha hecho la mayor contribucién que cualquier otra intervencion
sanitaria, a la reduccién de la mortalidad y a los afios de salud plena ganados. Los resultados
de este estudio muestran el impacto de la vacunacidn en la mortalidad infantil y la reduccion
de la morbilidad en los uUltimos 50 afios, y que los efectos protectores persisten a lo largo de
toda la vida. La mayor contribucién se debe a la vacunacién contra el sarampién.

Los avances sustanciales identificados en la supervivencia infantil gracias a la vacunacion
ponen de relieve la importancia de la inmunizacion como parte crucial de la atencién primaria
de salud. El compromiso politico continuo, la inversidn sostenible y el mantenimiento de la


https://www.who.int/news/item/24-04-2024-global-immunization-efforts-have-saved-at-least-154-million-lives-over-the-past-50-years/?utm_source=chatgpt.com
https://www.tropicalmedicine.ox.ac.uk/publications/1995874?utm_source=chatgpt.com
https://ourworldindata.org/vaccines-children-saved?utm_source=chatgpt.com

capacidad local para fortalecer los sistemas de salud protegeran los logros de las décadas
pasadas y los mantendran en el futuro. Garantizar que estos beneficios se amplien aun mas,
para llegar a los nifios no vacunados o insuficientemente vacunados y a las comunidades
desatendidas, especialmente con la vacuna contra el sarampion, sera crucial para maximizar
el nimero de vidas futuras

Destacar los desafios vividos en los ultimos afos: la pandemia de COVID-19 interrumpid los
programas de inmunizacién y afecté negativamente las tasas de cobertura, con las
implicaciones que tiene esto en patologia importada, pero sobre todo en las poblaciones que
viven la baja cobertura vacunal, con un incremento de la morbilidad y la mortalidad.

* En 2023, la cobertura global de la vacuna contra la DTP se mantuvo en un 84%, por
debajo del 86% registrado en 2019 (WHO)

* Eln2de niflos que no recibieron ninguna dosis de la vacuna DTP aumenté de 13,9
millones en 2022 a 14,5 millones en 2023, incremento en los nifios "cero
dosis". (UNICEF)

* La cobertura de la 12 dosis de la vacuna contra el sarampidn fue del 83% en 2023,
(86% en 2019) Contribucion al incremento del 20% en los casos de sarampién a
nivel mundial, (10,3 millones de casos en 2023)

*La autora no presenta conflicto de intereses.



